PRAWNIK RADZI

NIEPELNOLETNI
NIE KUPIA ENERGETYKOW

To juz pewne — od 1 stycznia 2024 r. bedzie obowigzywat w Polsce zakaz sprzedazy
napojow energetycznych osobom ponizej 18. roku zycia. Omawiang zmiane
wprowadza nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym (dalej: ,Ustawa”),
ktdra zostata podpisana przez Prezydenta 21sierpnia 2023 r.

Ustawa wprowadza defi-
nicje ,napoju z dodatkiem
kofeiny lub tauryny” - sta-
nie sie nim wyréb w posta-
ci napoju, bedacy $rodkiem
spozywczym, ujety w Pol-
skiej Klasyfikacji Wyro-
béw i Ustug w klasie 10.89
oraz w dziale 11, w ktore-
go skladzie znajduje sie ko-
feina w proporcji przewyz-
szajacej 150 mg/1 lub taury-
na, z wylgczeniem substan-
cji wystepujacych w nich
naturalnie — oraz jednocze-
$nie ograniczenia w sprze-
dazy tak rozumianego na-
poju energetycznego.

Produkty te nie beda mogtly F
by¢ sprzedawane osobom ponizej L‘E

18. roku zycia, przy czym zasady weryfikacji wie-
ku okreslono podobnie jak przy sprzedazy alkoholu
—w przypadku watpliwos$ci co do petnoletnio$ci ku-
pujacego, sprzedawca moze zgdaé okazania doku-
mentu potwierdzajacego wiek. Napoje energetyczne
nie bedg mogty by¢ takze oferowane do sprzedazy
na terenie jednostek systemu o$wiaty (m.in. przed-
szkola i szkoty) oraz w automatach.

Kolejng nowoscig, ktérg wprowadza Ustawa,
jest obowigzkowe oznakowanie napojéw energe-
tycznych. Producenci i importerzy bedg musie-
li umieszczaé na etykietach produktéw widoczna,
czytelng oraz umieszczong w sposéb nieusuwalny
i trwaly informacje o tresci ,Napoj energetyzujacy”
lub ,Napéj energetyczny”.

Za naruszenie powyzszych zasad Ustawa prze-
widuje sankcje karne. Za naruszenie przez sprze-
dawce zasad dotyczacych ograniczenia sprzeda-
zy napojéow energetycznych grozi kara grzywny
do 2000 zl. Tej samej karze ma podlegac kierow-
nik zakladu handlowego lub gastronomicznego,
ktéry nie dopelni obowigzku nadzoru i przez to do-
pusci do popelnienia w tym zakladzie naruszenia
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radca prawny, prawnik
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zakazéw. Nadto, w takim
przypadku Sad bedzie
moégt orzec przepadek
produktéw, chociazby nie
stanowily one wtasnosci
sprawcy. Z kolei podmiot
produkujgcy lub importu-
; jacy napoje energetyczne

' / w opakowaniach bez obo-
¢ wigzkowego oznaczenia

‘ bedzie podlegal grzyw-

JACEK MYSZKO nie do 200.000 z.l albo ka-
rze ograniczenia wolno-
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Softysinski Kawecki tacznie. Przy czym, jeze-
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& Szlezak li czyn ten zostanie po-
SOETYSINSKI pelniony w zakresie dzia-
KAWECKI talnosci przedsiebiorcy, za spraw-
SZLEZAK ce czynu zabronionego bedzie

uznawana osoba odpowiedzialna
za produkcje lub import.

W toku prac nad projektem zastanawiano sie
takze nad uregulowaniem zasad reklamy i promo-
cji napojéw energetycznych, ktére miaty byc zbli-
zone do obowigzujgcych obecnie dla reklamy piwa.
W finalnym brzmieniu Ustawy nie znalazly sie jed-
nak przepisy dotyczgce tych kwestii.

Nowelizacja ma na celu ochrone dzieci i mto-
dziezy. W uzasadnieniu Ustawy powolano sie jed-
nocze$nie na badania oraz negatywne opinie eks-
pertéw na temat wplywu napojéw energetycznych
na zdrowie tej grupy konsumentéw, m.in. powikla-
nia sercowo-naczyniowe. Ze wspomnianych badan
wynika, ze spozywanie energetykéw przez niepel-
noletnich jest powszechnym zjawiskiem. Wedtug
raportu EFSA spozywanie tych produktéw dekla-
ruje w Unii Europejskiej 18% dzieci (3-10 lat) oraz
68% nastolatkow (10-18 lat).

Pomimo Ze wprowadzenie ograniczen w zakre-
sie sprzedazy napojéw energetycznych nie jest za-
skoczeniem z uwagi na toczace sie od lat dyskusje,
nowe przepisy z pewnoscig zrewolucjonizujg rynek
napojow energetycznych w Polsce.
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